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明るく楽しい老後生活研究家（自称）
2020年にBBT大学　経営学部　ITソリューション学科に入
学後、幸福心理学等の視点から研究中の48歳

研究内容
貯金や地位がなくても、明るく楽しい老後生活を送る方法
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SA202020 野田あゆみ

Twitter @Nodaayu6
Note https://note.com/ayupi



サービス内容

素直に表現しづらい
親・子間の

感謝の気持ちの伝達を
動画でお手伝いする



父母・娘息子が感謝の気持
ちを伝えられていない

アサヒグループホールディングス調べhttps://www.asahigroup-
holdings.com/company/research/hapiken/maian/bn/201110/00396/



競合

動画編集
親子の

メッセージ動画
制作

対面型

オンライン型

ココナラ
Omoidori

サービス終了
2〜万円

6.6万円

ITAKOTO
560円/月
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作り方　Long Ver.

6.6万円



作り方　Short Ver.

6.6千円

30点まで



企画が生まれた背景



父は5歳の時に他界
母は入院後脳梗塞でほとんど会話で

きなかった



もっと話をすれば良かった
写真とか撮っておけば

良かった

何十年も残る後悔



私の様に
後悔をしたり、寂しい思いをする人

が1人でも減りますようにと
願うから

Why me?



 
家族や大切な人へのメッセージを

残す事で、後悔を減らしてほしい！
 

Make happy?



日頃から感謝の気持ちを持っているが
気恥ずかしくて、伝えられない。

子・親

ペルソナ



エンディングノート記入などの
終活の相談のきっかけ

もしかしたら・・・



制作例



人生で一番楽しかった
旅行の振り返り



いつ死んでも良い�人生に感謝



急死されたお母様への思い



ご両親�弟への感謝の
メッセージ



言ったことのない娘さんの
褒め言葉や感謝の気持ち



「お葬式で子供達に演奏し
てほしい」と日頃言っていた
曲を動画のBGMに



最後までご視聴いただき
ありがとうございました


